18. Slaapgeneeskunde

Locatie

OLVG

Afdeling

Neurologie

Opleider

Prof.dr. H.C. Weinstein

Supervisor(s)

Dr. K.M. Kasius, neuroloog/klinisch neurofysioloog-somnoloog
Dr. A.A.J. Hilgevoord, neuroloog/klinisch neurofysioloog

Duur

3-6 maanden

Voorwaardelijk

Polikliniek Stage

Context

OLVG is een FSC geaccrediteerd slaapcentrum waar patienten met alle soorten slaap-
waakstoornissen worden gezien en behandeld. De specialisten van Neurologie/KNF, KNO,
longziekten en Mond-, Kaak-, en aangezichtschirurgie werken hierin nauw samen.

Wat ga je leren?

e Herkennen en classificeren van slaap-waakstoornissen

e Bepalen van de indicatie voor aanvullend onderzoek

e Beoordeling en interpretatie van aanvullend onderzoek: polysomnografie,
multiple sleep latency test (MSLT) en actigrafie

e Kennis van verschillende behandelingen op gebied van insomnie, hypersomnie,
circadiane slaap-waakstoornissen, parasomnieén en slaap gerelateerde
bewegingsstoornissen

e Behandeling van slaapapneu

Hoe ga je leren?

e  Eigen poliklinische spreekuren
e Actieve participatie MDO en samenwerking binnen een multidisciplinair team
e Beoordeling aanvullend ondezoek (polysomnografie, MSLT, actigrafie) op KNF-

afdeling
Thema’s | 10. stoornissen van het bewustzijn en de slaap
KBA’s | 4. Uitvoeren van een poliklinisch spreekuur met complexe problematiek

KPB’s CAT’s
en overige
instrumenten

Gerelateerd aan leerdoelen.

Feedback en
beoordeling

Bij de start stel je je leerdoelen vast in je IOP en je maakt met de opleider afspraken over
de benodigde ondersteuning, feedback- en beoordelingsinstrumenten en de frequentie van
het contact met opleider en/of supervisor. In principe is er een evaluatie na 1 maand,
halverwege de stage en een beoordeling aan het einde van de periode.

Aanmelden

Informatie via k.kasius@olvg.nl of a.hilgevoord@olvg.nl
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