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21. Rug en radiculaire pijn

Locatie

OLVG

Afdeling

Neurologie

Opleider

Dr. N.F. Kalkers (OLVG)

Supervisor(s)

Dr. B. ter Meulen, Dr. E. Wouda, neurologen

Duur

3-6 maanden

Voorwaardelijk

Poliklinische ervaring

Context

Rug- en radiculaire pijn komen veel voor en hebben veel impact (incidentie HNP
9/1000/jaar). Binnen de tweede lijn komen de meeste patiénten terecht bij de neuroloog.
Het bijzondere is echter dat ‘pijn’ nauwelijks een aandachtsgebied is. Daar moet deze stage
verandering in brengen.
Context:
e grote vakgroep met 16 neurologen en 3 lokaties. Speerpunten vakgroep zijn:
CVA-cognitie-slaap-pijn.
e OLVGiis 3e lijnscentrum pijngeneeskunde (neuromodulatie) en neurochirurgie-
wervelkolom.
e aandachtsspreekuur ‘rug- en radiculair’ op de poli neurologie op 2 lokaties.
e 2 MDO’s
e wetenschappelijk onderzoek (STAR trail) in samenwerking met Amsterdam
Movement Sciences

Wat ga je leren?

e neurologische expertise op gebied wervelkolom/ pijn

e kennis pijnbestrijding, specifiek neuromodulatie, en (geinstrumenteerde)
neurochirurgie.

e farmacotherapie pijn

e e-health toepassingen (PROMS)

e wetenschappelijk onderzoek rug- en radiculaire pijn

Hoe ga je leren?

Leren door te doen (eigen spreekuren, participatie MDO), te lezen (literatuurlijst spine) en
te schrijven (wetenschappelijk artikel).

Thema’s

9. neurotraumatologie
11. ziekten van myelum, cauda en wortels
16. neurologische pijnsyndromen

KBA’s

e Uitvoeren van een poliklinisch spreekuur met eenvoudige problematiek
e Uitvoeren van een poliklinisch spreekuur met complexe problematiek

KPB’s CAT’s
en overige
instrumenten

Gerelateerd aan leerdoelen.

Feedback en
beoordeling

Bij de start stel je je leerdoelen vast in je IOP en je maakt met de opleider afspraken over
de benodigde ondersteuning, feedback- en beoordelingsinstrumenten en de frequentie van
het contact met opleider en/of supervisor. In principe is er een evaluatie na 1 maand,
halverwege de stage en een beoordeling aan het einde van de periode.

Aanmelden

Informatie via bas.termeulen@olvg.nl of e.wouda@olvg.nl
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